§ 1.Formal

Forskriftens formal er a sikre at pasienten eller brukeren far ngdvendige og forsvarlige helse- om
omsorgstjenester, jf. helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2a, i samsvar med rettighetsbestemmelse i
pasient- og brukerrettighetsloven § 2-1e.

Forskriften skal bidra til a klargjgre kriterier for tildeling av langtidsopphold i sykehjem, samt
beskrive hvordan pasienten og brukeren kan ivaretas i eventuell ventetid dersom plass ikke kan
tildeles umiddelbart.

§ 2.Virkeomrade

Forskriften gjelder alle som bor eller oppholder seg i Skjervgy kommune, og som har behov for
langtidsopphold i sykehjem der dette er det eneste tilbudet som kan gi ngdvendige og forsvarlige
helse- og omsorgstjenester.

§ 3.Grunnlag for vurdering og tildeling

Skjervgy kommune bruker lavest effektive omsorgsniva (LEON) som prinsipp ved tildeling. Tjenester
pa lavere niva, ogsa teknologiske lgsninger, skal vaere vurdert, og/eller utprgvd fgr langtidsopphold
innvilges, dette inkluderer medisinsk utredning, og vurderingsopphold pa korttidsopphold.
Pasienten eller brukeren ma ha et omfattende behov for tilsyn og hjelp gjennom hele dggnet.

Det benyttes IPLOS, som er et nasjonalt kartleggingsverktgy som beskriver bistand- og
assistansebehov for den enkelte pasient eller bruker. Fglgende vurderes:

.|Evne til egenomsorg

.|Mental tilstand/funksjon

.|Kognitiv funksjon

.|Boforhold

.|[Endringer i helsetilstand

a
b
C
d.[Nettverk rundt pasient eller bruker
e
f
g.|Mobilitet

h.|Ernaering.

Det tas hensyn til pasientens og brukers gnske ved utforming av tjenestetilbudet, jf. pasient- og
brukerrettighetsloven § 3-1. Pasientens eller brukers evne til 8 mestre egen hverdag skal ogsa
vektlegges.

§ 4. Kriterier for tildeling

Hovedkriteriet er at langtidsopphold i sykehjem tildeles personer som etter § 3 er vurdert til 3 ha et
helse- og omsorgstjenestebehov som er slik at andre tjenester ikke gir pasient eller bruker forsvarlig
helsehjelp.

Andre tjenester skal veere prgvd ut fgr tildeling av langtidsopphold, dersom ikke spesielle
omstendigheter tilsier at langtidsopphold ma innvilges.

Pasienten eller brukeren, eller noen som representerer vedkommende, ma ha et uttrykt gnske om a
motta langtidsopphold i sykehjem. Samtykkekompetanse ma vurderes ved behov jf. pasient- og
brukerrettighetsloven kapittel 4.
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Som hovedregel ma pasient og bruker vaere over 67 ar.

Faktorer som kan forarsake behov for tilsyn og hjelp hele dggnet:

*

Har helse-/funksjonssvikt fysisk og/el.
mentalt/kognitivt, som medfgrer behov for
varige heldggns pleie- og omsorgstjenester, som
ikke kan kompenseres med andre tiltak.

*

Har behov for varig medisinsk behandling og
tverrfaglig oppfalging, omsorg og pleie.

Ved tildeling av langtidsopphold i skjermet avdeling, ma pasient eller bruker ha diagnosen demens,

eller veere under utredning.

§ 5.Momenter som vektlegges i vurderingen

Momentene som kommunen skal legge vekt pa i vurderingen av behovet for langtidsopphold i

sykehjem er om pasienten eller brukeren

.|er til fare for seg selv eller andre, for eksempel

ved at vedkommende forlater boligen uten a
kunne orientere seg

.|har behov for avansert medisinskteknisk utstyr

som krever umiddelbar naerhet til helsepersonell
med spesiell kompetanse, som for eksempel
respirator

.|har en alvorlig grad av kognitiv svikt

.|ikke er i stand til & varsle om hjelp eller bruke

trygghetsalarm

.|har stor fare for fall, kombinert med kognitiv svikt

.|ikke tar imot hjelp hjemme, kombinert med

kognitiv svikt

.|bor alene og har omfattende hjelpebehov

.likke kan motta ngdvendig helsehjelp pa en

forsvarlig mate pa grunn av boligens utforming
eller beliggenhet og funksjonalitet

.|er uten samtykkekompetanse og motsetter seg

ngdvendig helsehjelp.

Det skal ogsa legges vekt pa omfanget av omsorgsarbeidet fra pargrende. Noen av punktene trenger
ikke vaere kritiske i seg selv, men i kombinasjon kan de utlgse omfattende behov for hjelp eller fare

for uforsvarlighet i hjemmet.

§ 6.Sgknad og vedtak

Nar pasienten eller brukeren sgker om langtidsopphold i sykehjem, skal kommunen vurdere om
vedkommende har rett til slikt opphold etter kriteriene i § 4.




Kommunen skal kartlegge pasientens eller brukerens helsetilstand og funksjonsniva. | kartleggingen
skal det innhentes medisinske opplysninger og opplysninger om funksjonsniva fra fastlegen og andre
relevante instanser.

Det skal legges stor vekt pa hva pasienten eller brukeren mener ved utformingen av tjenestetilbudet.
Pasientens eller brukerens evne til 3 mestre egen hverdag skal ogsa vektlegges.

Inntaksteamet for pleie og omsorgstjenesten i Skjervgy kommune.
Mandat:
Tildeling av alle kategorier sykehjemsopphold.

Sikre en faglig forsvarlig vurdering og behandling av alle sgknader, samt Ippende vurdering og
behandling av alle innvilgede og utsatte sgknader/tjenester i henhold til lov om kommunale helse-
og omsorgstjenester.

Mgtetid/sted:

Mgtene avholdes den fgrste torsdag i hver maned pa mgterommet pa Skjervgy helsesenter. Utover
dette kan medlemmene innkalle til mgter dersom det oppstar behov for det.

Medlemmer:
Kommuneoverlege
Virksomhetsleder institusjonsbaserte tjenester

Virksomhetsleder hjemmebaserte tjenester

§ 7.Rett til vedtak

Kommunen kan fatte vedtak om avslag pa sgknad om langtidsopphold nar det er forsvarlig at
pasient eller bruker med omfattende behov for heldggns helse- og omsorgstjenester bor hjemme (i
egen bolig) i pavente av langtidsopphold i sykehjem.

Vedtaket skal opplyse om vedkommende fyller kriteriene for langtidsopphold i sykehjem og kommer
pa kommunens venteliste, jf. § 8.

Pasienter og brukere har rett til 3 klage over vedtak om avslag pa sykehjem og plass pa venteliste for
langtidsopphold, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 2-7 andre ledd og § 7-2.

§ 8.Ventelister langtidsopphold sykehjem

Pasienter og brukere som har fatt vedtak om at de er kvalifisert for langtidsopphold, men som med
forsvarlig hjelp kan bo i egen bolig i pavente av plass pa sykehjem, skal fgres pa kommunens
venteliste for langtidsopphold.

Ved hver tildeling av langtidsopphold pa sykehjem, skal kommunen vurdere det individuelle behovet
til nye sgkere og alle som star pa kommunens venteliste for langtidsopphold.

Kommunens venteliste for langtidsopphold gir ingen fortrinnsrett til plass pa sykehjem, og senere
plasserte pasienter og brukere vil kunne fa plass fgrst dersom deres behov vurderes som stgrre.
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§ 9.Bortfall av vedtak
| tilfeller hvor sgker har fatt positivt vedtak, kan vedtaket falle bort dersom:

a.|Seker avslar tilbud om langtidsplass i sykehjem
uten saklig begrunnelse. Sykehjemmets
utforming og beliggenhet regnes ikke som saklig
begrunnelse.

b.|Det gis uriktige opplysninger i sgknad som har
betydning for saksbehandlingen.

c.|Sekers situasjon har endret seg fra
vedtakstidspunktet til tilbud om plass i sykehjem
foreligger.

§ 10.Endring/bedring av funksjon
Ved endring av funksjon, kan pasient eller bruker skrives ut fra langtidsopphold, der dette vurderes
som faglig forsvarlig.

§ 11.Klage

Vedtak kan paklages til statsforvalteren, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 7-2. En klage skal
veere skriftlig, og undertegnet av pasienten eller brukeren eller den som representerer pasienten
eller brukeren, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 7-3. En eventuell klage fremsettes til den som
har fattet vedtaket, som skal vurdere saken i fgrste instans. Dersom det ikke gis medhold, skal
vedkommende oversende klagen til statsforvalteren for endelig vurdering og avgjgrelse.

Klagefrist er 4 uker etter at vedkommende fikk eller burde ha fatt tilstrekkelig kunnskap til & fremme
en klage, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 7-5.

Skjervgy kommune vil kunne gi veiledning og ogsa hjelp til & formulere en klage.

§ 12.Avgjgrelsesmyndighet
Inntaksteamet har delegert myndighet til 3 fatte vedtak i trad med denne forskriften.

§ 13./krafttredelse
Denne forskriften trer i kraft fra 22.06.2023
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